
Follow us on Instagram @bennyskohlipe
Tag us in your posts #beachedatbennys

We hope you enjoyed your day with us. 
Tell us what you liked on Trip Advisor!

D A I L Y  S P E C I A L S




GOOD MORNING MONDAY 
10% off breakfast items 




TACO TUESDAY 
129B Tacos




WILD WEDNESDAYS
2PM - 6PM Happy hour 




TASTY THAI THURSDAYS
All Thai dishes 129B




FREE SNACK FRIDAY
Spend 500B get a free snack 




COCKTAIL HAPPY HOUR - BUY ONE GET ONE FREE 
4PM - 6PM

VEGAN/VEGETARIAN RESTAURANT





Some of our dishes may contain nuts. Please let your server know of any dietary requirements or allergies you may have.

 Purple Benny Bowl  220THB
ซูเปอร์ เพอเพิล เบนนีส์โบลว์

Frozen smoothie bowl made with mixed berries and acai,
topped with fruit and crunchy granola.
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Yellow Benny Bowl  220THB
ซูเปอร์ เยลโล่ว เบนนีส์โบลว์

Frozen smoothie bowl made with mango and turmeric,
topped with fruit and crunchy granola.

Green Benny Bowl  220THB
ซูเปอร์ กรีน เบนนีส์โบลว์

Frozen smoothie bowl made with kale, matcha and
bananas, topped with fruit and crunchy granola.

Breakfast Tacos w/ Eggs or Tofu  150THB
เบรกฟาสต์ ทาโก้ส์ ไข่/เต้าหู้

Homemade flatbread filled with fresh local veggies and
topped with your choice of scrambled egg or tofu.

Toast w/ Eggs or Tofu 120THB
ขนมปังกับไข่คน/ไข่ดาว/เต้าหู้

Homemade bread topped with your choice of eggs or
scrambled tofu.

Fruit & Granola  160THB
ผลไม้กับธัญพืชอบ 

Homemade crunchy granola served with seasonal fruits and 
coconut milk on the side.

Brown Benny Bowl  220THB
ซูเปอร์เบนนีส์โบลว์น้ำตาล

Frozen smoothie bowl made with cacao, ground flax seeds
and bananas, topped with fruit and crunchy granola.

Breakfast Set 180THB
ชุดอาหารเช้า ขนมปังและไข่, เต้าหู้, ผลไม้ และกาแฟ ชา

หรือน้ำผลไม้
Homemade bread with your choice of eggs or scrambled

tofu, fresh fruit and a fruit juice.



Peanut Butter & Jam 150THB

ขนมปังเนยถั่ว และ แยม
Homemade toast with peanut butter and homemade seasonal

jam.




Porridge  160THB
โจ๊กข้าวโอ๊ต

Oats cooked in coconut milk and cinnamon, topped with
slice banana, nuts and maple syrup.

B R E A K F A S T   เบรกฟาสต์

VEGAN Contains GLUTENSPICY

Thai Style Kai Jeow  100THB
ข้าวไข่เจียว

Traditional local breakfast of steamed rice topped with a
Thai style omelette.

S M O O T H I E  B O W L S   สมูทตี โบลว์

 +20THB +20THB





Falafel 160THB
ฟาลาเฟล ทาโก้ส์

Homemade flatbread topped with falafel, crunchy salad,

pickled slaw and seeds.




T A C O S  ทาโก้



 Burmese Tea Leaf 160THB
ยำใบชาพม่า

Homemade flatbread topped with crunchy salad mixed with
tea leaves, beans, nuts, onion, garlic and chilli. 



Pulled Jackfruit 180THB

ขนุน
Homemade flatbread topped with BBQ pulled jackfruit and

crunchy salad. 





Pad Thai 120THB

ผัดไทผัก
Traditional fried noodles with fresh veggies, nuts and eggs,

served with a side of crunchy greens.



Veggie Fried Rice  120THB

ข้าวผัดผัก
Rice with egg & local veggies served with a side of crunchy

greens.



Green Curry Fried Rice  120THB

ข้าวผัดแกงเขียวหวาน
Rice fried with spicy green curry paste and local

veggie

T H A I  D I S H E S   ไทยดิชส์



Stir Fried Cashew Nut  150THB
ผัดผักเม็ดมะม่วง ราดข้าว

Fresh local veggies sautéed with cashew nuts and
mushroom sauce, served with steamed rice.
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Some of our dishes may contain nuts. Please let your server know of any dietary requirements or allergies you may have.

Contains GLUTENSPICYVEGAN 



Green Curry  150THB
แกงเขียวหวานผัก ราดข้าว

Homemade green curry with local veggies and tofu, served
with steamed rice. 



Massaman Curry  150THB

แกงมัสมั่นผัก ราดข้าว
Homemade massaman curry with potato, local veggies and

nuts, served with steamed rice.

Yellow Curry 150THB
แกงเหลือง ราดข้าว

Homemade yellow curry with local veggies and tofu, served
with steamed rice. 




Chilli, Basil & Crispy Tofu  150 THB

ผัดกระเพราเต้าหู้ ราดข้าว
Spicy chilli and basil cooked with crispy tofu, served with

steamed rice.



Morning Glory & Chilli  150 THB
ผัดผัดบุ้ง ราดข้าว

Traditional morning glory cooked with crispy tofu, served
with steamed rice. 



 Garlic Pepper Tofu  150THB

เต้าหู้ทอดกระเทียม
Fried tofu to garlic and pepper on rice.
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S N A C K  P L A T E S   สแนคก์ เพลทส์
80THB EACH OR 3  FOR 200THB



French Fries
เฟรนช์ฟรายส์

Homemade paprika seasoned fries, served with ketchup.



Benny's Hummus
ฮุมมุส ผักกับขนมปัง

Homemade hummus served with flatbread and 
crunchy veggies.



Veggie Fritters

ผักทอด
Battered local veggies with sweet chilli sauce.



Fresh or Fried Springrolls

ปอเปี๊ ยะ สด/ทอด
Homemade springrolls filled with local veggies, served with

sweet chilli sauce.



Tomato Bruschetta

บรูสเก็ตต้ามะเขือเทศกับกระเทียม
Toasted homemade bread topped with tomatoes, garlic,

olive oil and balsamic vinegar.



Tofu Bites 
เต้าหู้ทอด

Breaded tofu pieces, served with Siracha sauce.

S A L A D  B O W L S   สลัดโบลว์

Falafel Salad 160THB
ฟาลาเฟล สลัด โบลว์

Homemade falafel in a big bowl of fresh crunchy salad
served with a garlic olive oil dressing and seeds.



Mango Salad  160THB

สลัดมะม่วง 
Ripe local mangoes with crunchy shredded veggies tofu,
seeds and coriander, served with a lime-soy vinaigrette.




Burmese Tea Leaf 160THB
ยำใบชาพม่า

Crunchy cabbage mixed with tea leaves, tomato, beans,
nuts, onion, garlic and chilli tossed in olive oil. 



Tofu Satay Bowl  160THB

สลัดเต้าหู้สเต๊ะ
Crunchy shredded veggies with tofu, rice, mushrooms and nuts

served with a peanut vinaigrette.

VEGAN SPICY contains gluten 



Drunken Noodles 180THB

ผัดกีเมา
Spaghetti thai style "pad kee mao" stir fried with chilli, soy

sauce, thai basil and local veggie.

P A S T A  พาสต้ า



 Spicy Tomato 180THB
มะเขือเทศรสเผ็ด

Spaghetti cooked with tomatoes, black olives, garlic, chilli and
olive oil topped with fresh basil.

Thai Green Curry  180THB
แกงเขียวหวาน

Spaghetti cooked with green curry paste, stir fried with local
veggies.
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C O F F E E  กาแฟ
Black Coffee 80 THB

กาแฟร้อน

Tea 80 THB
ชา

green/black/ginger/fruit

Fruit Juice 80 THB
น้ำผลไม้ 

orange/mango/pineapple/lychee/passionfruit

Fresh Fruit Shake 130 THB
น้ำผลไม้ปั่ น 

Your choice of seasonal fruits and ice

Soft Drinks 40 THB
น้ำอัดลม

diet coke/coke/schweppes lemon/tonic/lipton/soda

Merry Berry 130 THB
เบอร์รี่ สมูทตี้

mixed berries, banana, strawberry juice.

M O C K T A I L S  ม็อกเทลส์

Mint Mojo 120 THB
มินต์ โมโจ

Zingy lime and mint, topped and stirred with soda.

Passionfruit Soda 120 THB
แพสชั่นฟรุต โซดา

Refreshing passionfruit topped with soda.

Iced Americano 100 THB
อเมริกาโน่ เย็น

Latte 100 THB
ลาเต้

S M O O T H I E S  สมูทตี้  

Mango Madness 130 THB
มะม่วง สมูทตี้

Mango, pineapple, passionfruit.

D R I N K S  ดริงส์

Chunky Monkey 140 THB
กล้วย สมูทตี้

Banana, peanut butter, chocolate oat milk.

Coconut, Oat and Soy Milk available. 
Add vanilla/caramel shot +20thb




Iced Latte 120 THB
ลาเต้ เย็น




Morning Sunrise 130 THB
แครอท สมูทตี้

carrot, passionfruit, orange juice.

Mango Coconut 140 THB
แมงโก้ โคโคนัท

Mango, coconut milk.

Watermelon Mint 120 THB
สะระแหน่แตงโม

Refreshing watermelon, lime and mint topped with soda.

French Press 100 THB
กาแฟร้อน

Coffee w/Milk 100 THB
กาแฟร้อน

Watermelon Lime 130 THB
แตงโมมะนาวปั่ น

 Watermelon, lime topped with mint.

M I L K  S H A K E S  สมูทตี้  
Orea Milk Shake 140 THB

โอรีโอ มิลค์
Oreo, coconut milk.

Some of our dRINKS may contain ALLERGENS. Please let your server know of any dietary requirementS or allergies you may have.
WE DO NOT HAVE ANY DAIRY PRODUCTS IN OUR DRINKS AND INSTEAD USE PLANT-BASED MILKS LIKE COCONUT, ALMOND, AND OAT MILK. PLEASE

ASK YOUR SERVER FOR WHAT IS AVAILABLE. MOST OF OUR ALCOHOLIC DRINKS ARE VEGAN. TO CHECK IF YOUR ALCOHOLIC DRINK IS VEGAN PLEASE
USE BARNIVORE.COM! 

Ginger Limeade 120THB
จินจิ เจอร์ ไลม์เม์นด

Healthy mix of fresh ginger, lime and mint.

Takeaway 
+ 10THB
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C O C K T A I L S   ค็อกเทลส์
Frozen Daiquiri 200 THB

โฟร์เซ่น ไดคิวรี่
Rum, your choice of fruit and Lime.

Thaijito 200 THB
ไทยจิโต้

Rum, mint, lime and brown sugar.

Frozen Piña Colada 200 THB
โฟรเซ่น พีนา โคลาด้า

Rum, malibu, pineapple and coconut milk.

Mai Tai 200 THB
ไหมไทย

White rum, triple sec, orange and pineapple.

 Watermelon Mojito 200 THB
โมฮิโต้แตงโม

Watermelon, rum, mint, lime and brown sugar.

Passionfruit Punch 200 THB
แพสชั่นฟรุต พันช์

Vodka, passionfruit and soda.

Margarita 200 THB
โฟรเซ่น มาร์การิต้า

Tequila, lime and salted glass.

Pupy Special 200 THB
ปูเป้ สเปเชียล

Watermelon, tequila, lime.

Sabai Sabai Lipe 200 THB
สบาย สบาย หลีเป๊ะ

Rum, malibu, orange, pineapple and lime.

Benny's Sunrise 200THB
เบนนีส์ ซันไรส์

Tequila, orange, grenadine and lime.

COCKTAIL HAPPY HOUR - BUY ONE GET ONE FREE
4PM - 6PM

A L C O H O L   เครื่ องดื่ มแอลกอฮอล์
Beer 100 THB

เบียร์
Chang/Leo/Singha

Shooter 120 THB
ช็อต

Tequila/Vodka/Rum/Gin

Gin Mixer 150 THB
จิน มิกเซอร์

Coke/Schweppes lime/tonic/soda

Thai Rum Mixer 120 THB
รัม มิกเซอร์

Coke/schweppes lime/tonic/soda

Vodka Mixer 150 THB
วอดก้า มิกเซอร์

Coke/Schweppes manao/tonic/soda

Rum Mixer 150 THB
รัม มิกเซอร์

Coke/schweppes lime/tonic/soda

Long Island Iced Tea 250 THB
ลอง ไอส์แลนด์

All the booze topped with Coke.

Espresso Martini 250 THB
เอสเปรสโซ่ มาร์ตินี่

Vodka, coffee liqueur, espresso shot.

S P E C I A L T Y  C O C K T A I L S   

Doesn't apply to specialty cocktails.


